
 

 

 
 

 
Nos Entrées 

L’œuf Bio 64°, épinards, champignons et écume mimolette 
ou 

Daurade royale en tartare au citron et espuma fenouil 

Nos plats 
Maigre de Méditerranée rôtie – Légumes printaniers glacés aux agrumes et sauce aux œufs de poisson 

Ou 

Pluma de porc snackée – Tagliatelles fraîches au jus de viande, piments Padron et crumble chorizo 
  

Nos Desserts Maison 
Pana cotta exotique  

Ou 
Crème brulée du moment 

Menu Cap Lardier 
Uniquement le soir 

Entrée 19€     Plat   35€   Dessert   14€ 
Entrées + Plat    ou    Plat + Dessert      43€ 
Entrées + Plat + Dessert    49€    



 

 

 
 

 
 

Nos Entrées 
Saumon gravelax au thé vert en mille-feuille, guacamole et sauce ponzu 

ou 

Terre Mer – Oursins et foie gras en brouillade d’œuf et mouillette 

  
 

Nos plats 
Gambas flambées au gin gingembre  

Risotto crémeux aux poireaux et jus de crustacés 
Ou 

Pithiviers d’agneau confit 
Grenailles fondantes, légumes et jus d’anchois 

  
 

Nos Desserts Maison 
Baba poché au Rhum- chantilly citronnelle, gel kumquat et glace vanille 

Ou 

Panettone poêlé au sucre Muscovado - Crème glacée popcorn et nuage lait Tonka 

Menu Cap Taillat 
Entrée     22€ 
Plat      42€ 
Dessert     14€ 
Entrées + Plat    ou    Plat + Dessert     59€ 
Entrées + Plat + Dessert   68€    



 
 
 
 
 

Et aussi… 

 

Notre carte de suggestions quotidienne 


